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◆◆ 糖尿病專欄糖尿病專欄
˙   台灣高齡糖尿病正悄悄升溫 ˙   台灣高齡糖尿病正悄悄升溫 
˙ 老年糖尿病的病生理與篩檢˙ 老年糖尿病的病生理與篩檢

診斷診斷
˙ 老年糖尿病與衰弱肌少症˙ 老年糖尿病與衰弱肌少症
˙ ˙ 糖尿病長輩如何健康自在的糖尿病長輩如何健康自在的

控制血糖？控制血糖？
˙ 老年糖尿病的體重控制˙ 老年糖尿病的體重控制
˙ 老年糖尿病的整合照護 (ICOPE)
˙ ˙ 高齡糖尿病患者的安全駕駛高齡糖尿病患者的安全駕駛

守則守則
˙ ˙ 給糖尿病友的一封睡眠建議信給糖尿病友的一封睡眠建議信

˙ 老年糖尿病的整合照護 (ICOPE)˙ 老年糖尿病的整合照護 (ICOPE)

◆ 健康飲食◆ 健康飲食
˙ ˙ 糖尿病長者活力與智力的照顧糖尿病長者活力與智力的照顧

新關鍵新關鍵

◆◆ 糖尿糖尿病問與病問與答答
感謝各界捐款感謝各界捐款

全台各地糖尿病相關活動預告全台各地糖尿病相關活動預告














































































