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◆◆  糖尿病專欄糖尿病專欄
˙「為什麼糖尿病找上我 ?」 		 ˙「為什麼糖尿病找上我 ?」 		

-- 漫談糖尿病的致病機轉漫談糖尿病的致病機轉
˙	˙	一封給新病友的信			  一封給新病友的信			 

-- 糖尿病的飲食糖尿病的飲食
˙ 疫情時代						     ˙ 疫情時代						    

-- 糖尿病朋友的居家運動 糖尿病朋友的居家運動 
˙ 初診斷病友的心理調適˙ 初診斷病友的心理調適
˙	˙	台灣糖尿病流行病學概況		 台灣糖尿病流行病學概況		

與挑戰 與挑戰 
˙	˙	什麼是糖尿病共同照護網？ 什麼是糖尿病共同照護網？ 
˙	˙	胰島素注射常見問題與處理胰島素注射常見問題與處理

◆◆  健康飲食健康飲食
  ˙	˙	吃什麼可以幫忙控制血糖 ? 吃什麼可以幫忙控制血糖 ? 

◆◆  糖尿糖尿病問與病問與答答
全台各地糖尿病相關活動預告全台各地糖尿病相關活動預告

感謝各界捐款感謝各界捐款










































































